DRAISIENNE CHALLENGE

Samedi 2 juin entre 16h30 et 17h30, les enfants de 2 a 5 ans vont partici-
per en centre village au premier «Draisienne Challenge» du Festival. Les mini
festivaliers pousseront des pieds sur le parcours sinueux en profitant des
conseils des MCF pour s'initier a I'équilibre. Cette animation est gratuite et
une dizaine de draisiennes seront mises a dispositions pour un moment fun!

ESPACE TRAMPOLINES

Mettez-vous la téte a I'envers sur des structures freestyle de plein air du ven-
dredi au dimanche. Zone d’'échauffement, trampolines, bac a mousse, I'équipe
de Bam Freesports vous attend pour vous initier aux figures et rotations en
tous genres.

BIATHLON

Samedi 2 juin et dimanche 3 juin, découvrez et initiez-vous gratuitement au
biathlon avec I'accompagnement d’'un véritable moniteur de I'Ecole du Ski
Francais (ESF). Discipline olympique hivernale, le biathlon est un sport qui
peut aussi se pratiquer I'été. Alors venez vivre une expérience a part entiére et
essayez le tir a la carabine en toute sécurité !

Accessible a tous des 8 ans et inscriptions sur place.
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SECURITE A VELO :

MOBILISEZ VOS ENFANTS !

Il n'est pas toujours évident pour un cycliste de circuler sur les routes en toute
sécurité... Les dangers sont multiples, de la cohabitation avec les autres usa-
gers a la conception de certains aménagements cyclables, en passant par les
aléas de la chaussée. Avec autant de parametres a maitriser, la sensibilisation
doit démarrer dés le plus jeune age!

C'est en ce sens que nous proposons aux enfants agés de 8 a 18 ans une ani-
mation d'éducation routiére qui aura pour but d'enseigner aux plus jeunes
les comportements adaptés, le tout encadré par des animateurs agréés par la
Fédération Francaise de Cyclotourisme !

En effet, la FFCT na de cesse de mobiliser ses 125 000 adhérents de tous ages
a la sécurité routiére, pour le respect du Code de la route et l'incitation au
respect mutuel entre tous les usagers !

Vos enfants participeront a différentes mises en exergue :
« Un parcours de maitrise du vélo.

« Un test de contrdle de I'état du vélo.

- Un test de connaissances liées aux panneaux routiers.

- Des mises en situation (obstacles, ordre de passage...).




