
	

Ce	poste	nécessite	le	plus	grand	besoin	en	terme	de	bénévoles.	Vous	évoluez	au	contact	des	par8cipants	:	
vous	leur	indiquez	le	chemin	à	suivre	et	veillez	à	leur	sécurité.	Les	par8cipants	sont	reconnaissants	de	
ressen8r	votre	présence	et	d’entendre	vos	encouragements.	En	extérieur,	les	condi8ons	météo	peuvent	

rendre	ce	poste	difficile.	

	

	

	

	 	 					QG	BÉNÉVOLE	
• De	08h00	à	18h00	:	Salle	du	rider	à	proximité	du	salon	(Balcon	Côte	2000).	

• En	dehors	de	ces	horaires	:	accueil	des	bénévoles	au	Centre	Le	Vercors	à	proximité	du	Ludo	Parc.	

      

	

       FICHE DE POSTE  
   SIGNALEUR

LE	PROFIL

Mo8vé

Ne	pas	avoir	peur	de	
travailler	sous	la	pluie

Enthousiaste

Organisé

CONTACTS	

Consulter	le	nom	de	votre	
responsable	d’épreuves	sur	le	
planning.	

Direc8on	de	l’évènement	
Julien	CONAN	
06.82.55.82.35	

Coordina8on	bénévoles	
Benjamin	GUEGUEN	
07.68.68.56.66
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AMPLITUDE	HORAIRE

ma-née après-midi soirée journée	en-ère

vendredi	01-juin	
samedi	02-juin

7h30	-	12h 12h	-	20h 20h30	-	23h30 7h30	-	12h		
13h	-	23h30

autres	jours 7h30	-	12h 12h	-	19h X 7h30	-	12h	
13h	-	19h

Pour	connaître	vos	horaires,	merci	de	vous	référer	à	votre	planning	personnel.



1. Indiquez	la	direc8on	du	parcours	aux	par8cipants.	
2. Gérer	les	piétons	et	véhicules	(si	besoin,	se	faire	aider	par	les	piétons).	
3. Vous	entretenez	la	zone	que	vous	surveillez	:																																																																																																								

a)	Vérifiez	la	fixa8on	des	piquets	ou	du	fléchage.	
      b)	Vérifiez	le	bon	état	de	tension	et	la	bonne	tenue	de	la	rubalise	ou	des	filets	qui	matérialisent	le	tracé.	
4. Vous	contrôlez	la	posi8on	des	piétons	et	des	usagers	du	site	:	ne	pas	sta8onner	à	l'extérieur	d'un	virage,	

prévenir	de	l’arrivée	des	par8cipants. 
5. Vous	 surveillez	 le	 parcours	 en	 aval	 de	 votre	 poste	 et	 prévenez	 les	 par8cipants	 d'un	 incident	 :	 chute,	

blessé,	présence	de	personnel	de	secours	gênant	le	passage.	 
6. En	cas	d'accident	grave,	procédez	comme	précédemment	puis	:	
       a)	Prévenir	les	par8cipants.	
       b)	Prévenir	les	secours.	
								c)	Enlever	le	vélo	du	passage.	
							d)	Protéger	la	zone	de	secours.	
       e)	Détourner	autant	que	possible	le	passage	de	l’épreuve	sans	l’arrêter. 
7. Quilez	 votre	 poste	 de	 Signaleur	 uniquement	 après	 le	 passage	 du	 «	 Fermeur	 »	 (Vélo	 ou	 Moto)	 de	

l’épreuve	ou	sur	ordre	du	Référent	signaleur.	
8. Rendre	 la	 chasuble,	 le	panneau	 signalé8que,	 la	 radio	et	 l’ensemble	du	matériel	mis	à	disposi8on	par	

l’organisa8on	au	Référent.	
9. Livrer	ses	impressions	(posi8ves/néga8ves)	et	recommanda8ons	au	Référent. 

	

1. Vérifiez		votre	numéro	de	poste	par	rapport	à	la	liste	nomina8ve.	
2. Vérifiez	 l’état	 du	 parcours	 en	 amont	 et	 en	 aval	 de	 votre	 poste	 (obstacle	 ar8ficiel,	 barrière,	 clôture,	

rubalise,	etc).		
3. Vérifiez	le	bon	fonc8onnement	de	votre	matériel	de	télécommunica8on	(essais).	 

Dans	la	mesure	du	possible,	gardez	et	u=lisez	votre	téléphone	portable	pour	les	appels	d’urgence	et	non	
pour	 des	 appels	 personnels	 afin	 de	 rester	 toujours	 joignable	 en	 cas	 d’urgence.	 Parlez	 doucement	 et	
clairement.	

4. Placez	vous	à	proximité	du	numéro	de	poste	de	façon	à	avoir	un	maximum	de	visibilité	amont	et	aval,	
ainsi	que	le	maximum	de	rapidité	d’interven8on.	

	

MISSIONS	EN	TANT	QUE	SIGNALEUR

CONSIGNES	GÉNÉRALES	DU	POSTE	DE	SIGNALEUR
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En	cas	d’accident,	dans	la	mesure	du	possible,	réalisez	les	étapes	suivantes	dans	l’ordre,	sans	arrêter	le	
déroulement	de	l’épreuve	:	
1. Sécurisez	le	lieu	de	l’accident	et	les	personnes	impliquées	(évacuez	le	vélo,	signalez	la	présence	d’un	

blessé,	ne	touchez	pas	le	blessé…).	
2. Appréciez	l’état	de	la	vic8me.	
3. Appelez	le	responsable	des	secours	par	radio	ou	par	téléphone	au	:	04.76.01.00.00.																																		

Ce	numéro	figure	sur	les	plaques	de	cadre	des	coureurs.	Renseignez	avec	précision	votre	localisa8on,	le	
numéro	de	votre	poste	si	vous	êtes	signaleur,	le	numéro	de	plaque	du	par8cipant	impliqué,	la	cause	de	
l’accident	et	l’état	de	santé	du	blessé.	

4. Suivez	les	consignes	du	poste	de	secours	et	effectuez	les	gestes	de	1er	secours	si	vous	les	connaissez.	
	

	

	

L’ensemble	 du	 matériel	 nécessaire	 sera	 mis	 à	 votre	 disposi=on	 par	 votre	 référent.	 CeCe	 liste	 est	 non	
exhaus=ve	et	peut	être	amenée	à	changer.

MATÉRIEL

Tout	au	long	de	votre	par8cipa8on	
au	Fes8val,	prévoyez	un	sac	à	dos	
comprenant	:

Bouteille	d’eau	-	portable	chargé	-	lampe	chargée	-	vêtements	chauds	-	casquele	-	lunele	-	crème	solaire	-	fiche	de	poste.

Equipement	à	prévoir	en	
complément	pendant	votre	
mission	du	signaleur		:

T-shirt	«	Organisa8on	»	-	casque	de	vélo	ou	équipement	moto.
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CONSIGNES	DE	SÉCURITÉ


